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Iskence nedir?



Iskence

Kasithhk

Ozel bir amagla

Bilgi alma

tiraf elde etmek

Cezalandirmak

Korkutmak, yildirmak

Ayrimciliga dayali herhangi bir nedenle
Uygulayan kisi(ler)

Kamu gorevlisi

Resmi sifatla hareket eden biri tarafindan
Onlarin rizasiyla veya géz yummasi ile

Fiziksel veya ruhsal agir aci ve istiraba yol agma



Iskence mutlak olarak yasaktir

e Uluslararasi insan haklari hukuku ve uluslararasi
insancil hukuk, iskence ve kéti muamelenin diger
bicimlerinin uygulanmasini HER DURUMDA
yasaklar.

e [skence ve kot muamele yasagina HICBIR
DURUMDA istisna getirilemez; devletlerin bu
conudaki yuktmlualtkleri askiya alinamaz.




Iskence yasagini vurgulayan uluslar arasi
temel belgeler

Cenevre Sozlesmeleri
BM Evrensel insan Haklari Bildirgesi

BM Iskence ve Diger Zalimane, Insanlik Disi veya Asaglilayici
Muamele ve Cezalara Karsi Sozlesme (Iskenceye Karsi So6zlesme)

BM Uluslararasi Medeni ve Siyasi Haklar Sozlesmesi

BM Iskenceye Karsi Bildirge

BM Tutuklulara Karsi Muamelenin Standart Asgari Kurallari
BM Guvenlik Guclerinin Davranis Kurallar

Avrupa Insan Haklari S6zlesmesi

Afrika insan ve Halklarin Haklari Sarti

Amerikan insan Haklari S6zlesmesi



Avrupa Iinsan Haklari S6zlesmesi
Madde 3

e Hic kimseye iskence ya da insanlik disi ya da
onur kirici bir davranis ya da ceza
uygulanamaz.



Turkiye Cumhuriyeti Anayasasi
Madde 17

e Kimseye iskence eziyet yapilamaz; kimse insan
haysiyetiyle bagdasmayan bir cezaya veya
muameleye tabi tutulamaz.



Turk Ceza Kanunu
Madde 77

e Insanhga karsi suclar

(1) Asagidaki fiillerin, siyasal, felsefi, irki veya dini
saiklerle toplumun bir kesimine karsi bir plan
dogrultusunda sistemli olarak islenmesi, insanliga
karsi suc olusturur:
c) Iskence, eziyet veya kolelestirme.

(4) Bu suglardan dolayi zamanagimi islemez.



Turk Ceza Kanunu
Madde 94

e [skence

e (1) Bir kisiye karsi insan onuruyla bagdasmayan ve
bedensel veya ruhsal yonden aci cekmesine,
algilama veya irade yeteneginin etkilenmesine,
asagilanmasina yol acacak davranislari
gerceklestiren kamu gorevlisi hakkinda tc yildan
on iki yila kadar hapis cezasina hukmolunur.



Turk Ceza Kanunu
Madde 94

e Iskence

(2) Sucun
a) Cocuga, beden veya ruh bakimindan kendisini savunamayacak
durumda bulunan kisiye ya da gebe kadina karsi,
b) Avukata veya diger kamu gorevlisine karsi gorevi dolayisiyla,

islenmesi halinde, sekiz yildan on bes yila kadar hapis cezasina
hikmolunur.

(3) Fiilin cinsel yonden taciz seklinde gerceklesmesi halinde, on yildan on bes
yila kadar hapis cezasina hikmolunur.

(4) Bu sucun islenisine istirak eden diger kisiler de kamu gorevlisi gibi
cezalandirilir.

(5) Bu sucun ihmali davranisla islenmesi halinde, verilecek cezada bu nedenle
indirim yapilmaz.



Iskence belirli durumlarda
vapilabilir mi?



Views on Torture
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Hangi yontem daha etkilidir?
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Bakan Soylu: Gordiigiiniiz yerde
ayagini kirin, sorumlulugu bana
ait

Uyusturucuyla Miicadele Toplantisi'nda konusan igisleri Bakani
Soylu, sert mesajlar verdi. Soylu polislere, "Uyusturucu saticisini

goren giivenlik gorevlisi ne yaparsa yapsin sorumlulugu bana ait"
diye seslendi.

Aboneol  Google News Dayig O o @ Q

Haberler - Anadolu Ajansi 03.01.2018-16:24




Iskencenin Degisen Yiizii
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Istanbul Protokolii



Istanbul Protokolii

ISTANBUL
. ISTANBUL
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EGITIMI SERISI No.8/ R
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insanhk Disi veya Asagilayici al on
Investigation and

Muamele veya Cezalarin "

Etkili Bicimde Sorusturulmasi Documentation of Torture

ve Belgelendirilmesi icin and Other Cruel, Inhuman
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or Punishment

Manual on the Effective
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Istanbul Protokolii

e 1999 vilinda 15 llkeden 40 hak 6rglti mensubu 75
hukukcu, felsefeci, hekim, saglik calisani, psikolog
ve insan  haklarnn  aktivitistinin  bilgi ve
deneyimlerinin bir ifadesi olan Protokol 2000
vilinda BM nezdinde kabul gordu.
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Istanbul Protokolii

e Hukuk ve saglik alaninda gerceklesen yenilikler,
dinya genelinde yeni iskence ve koéti muamele
yvontemlerinin ~ yayginlasmasi  ve  iskenceyi
mesrulastirma  girisimleri  yeni bir baskinin
hazirlanmasi gereksinimini ortaya cikarmistir.

e [stanbul Protokoli 2022 vyilinda 51 (lkeden
180°den fazla uzmanin c¢alismasi sonucunda
guncellenmistir.




istanbul Protokolii’niin icerigi-2001 ve 2004

. Konuyla llgili Hukuk Standartlari

1. Konuyla llgili Etik Deger ve Kurallar

1. Iskencenin Hukuki Acidan Sorusturulmasi
IV. Gorusme ile llgili Genel Degerlendirmeler
V. Iskencenin Fiziksel Delilleri

VI. Iskencenin Psikolojik Kanitlari



Istanbul Protokoli’niin icerigi-2022

VII. Iskence ve Kot Muamelenin Farkli Baglamlarda
Belgelendirilmesinde Saglik Calisanlarinin RolQ

VIII. Istanbul Protoliiniin Uygulanmasi



Istanbul Protokolii’

e Ayrica ilk versiyonda var o
uluslararasi, bodlgesel ve u
alaninda gerceklesen yeni

nun icerigi-2022

an diger alti béliumde ise
usal belgelerde ve saglik
ikler, 6te yandan dunya

genelinde degisen iskence yontemlerinin geregi kimi
glncellemeler vyapilmis, tum boélumler toplumsal
cinsiyet esitligi yaklasimi ile kuvvetlendirilmis ve de
ozel olarak c¢ocuk, kadin ve LGBTi+lara yodnelik
onemli eklemeler yapilmistir.



Istanbul Protokolii’niin amaci

— Iskence iddialarinin arastiriimasi ve sorusturulmas
— Belgeleme

— Yargi ile diger kurumlara raporlama icin



Istanbul Protokolii’niin amaci

Belgeleme

Insan haklari arastirma ve izleme calismalarinda,
|Itica taleplerinde,
Iskence altinda “sucu’ nu itiraf etme iddialarinda

Iskence magdurlarinin bakim gereksinimlerinin

nelirlenmesinde kullanilabilir.



Istanbul Protokolii’niin amaci

e Saglik calisanlarinin yeterli arastirma
vapmadigl, eksik veya yanlis rapor
duzenledigi iddia edildiginde bu raporlarin
incelenmesi ve degerlendirilmesi icin uluslar
arasi duzeyde yol gostericilik.



Cilt 19, Say13,2014

ISTANBUL PROTOKOLU EGITIMLERI ONCESI TURKIYE
GENELINDEN GOZALTI GIRIS VE CIKIS RAPORLARININ
DEGERLENDIRILMESI

Evaluation of Official Medico-Legal Documents about Police Custodies in Turkey
before Istanbul Protocol Trainings

Umit UNUVAR I. Oz;,ur CAN Sebnem KORUR FINCANCI MLtlll
BAKKALCT', Atht TELLIOGLU", Bahattin OZDEMIR Caglar OZDEMIR
Elif KIRTEKE Emre KAPKIN Ertan GUVEN Hdll& ULAS" 3 Hulva
UCPINAR KddllTOKER KLII]dlLttlllACAR KLerALTIPARMAK Mump
ERMIS , Nddll‘ ARICAN Odell YUCEL P SLII]d ILHAN", S. SLrhdt
GURPINAR" » Sezai BERBER , Siikran IRENCIN", Tiirkcan BAYKALB Ufuk
KATKICI", Umit BICER" Ydl(,m BUYUK"

Uniivar U, Can [0, Fincanei SK, Bakkaler M, Tellioglu A, Ozdemir B, Ozdemir C, Kirteke E, Kapkn E, Giiven E, Ulag H, Ucpinar H,
Toker K, Acar K, Altiparmak K, Ermis M, Arican N, Yiicel O, llhan S, Giirpinar SS, Berber S, Irencin S, Baykal T, Kathacr U, Bicer U,
Biiyiik Y. Istanbul Protokolii egitimleri éncesi Tiirkive genelinden gizalti giris ve ¢ikis raporlarinn degerlendirilmesi. Adli Tip
Biilteni, 2014:19(3):154-160.




Tablo 2. Raporlarda Istanbul Protokolii acisindan tespit edilen eksiklikler/hatalar

Bu caligma kapsaminda Tiirkiye genelinden 1288 gozalti girig ve cikis
raporu Istanbul Protokoli’ne uygunluk acgisindan degerlendirilmistir.

Eksik/hatah veri 1.hasamak 2.basamak/SB 2.basamak/ATK | 3.basamak | Total

n:432 n:492 n:362 n:2 n:1288

n (%) n(%e) n (%) n (%) n (%)
GAMERF kullamilmanus 402 (93) 344 (70) 362 (100) 2 (100) 1110 (86)
Diyagramlar kullamlmanus 250 (58) 295 (60) 362 (100) 2(100) 909 (71)
Tibbi kimlik kaydi vok 432 (100) 492 (100) 355 (98) 2(100) 1281 (99)
Muayene kosullan kaydr yok | 428 (99) 462 (94) 362 (100) 2 (100) 1254 (97)
Aydinlatilmis onam kaydi yok | 432 (100) 492 (100 33T (93.1) 2 (100) 1263 (98)
Olay oykisu kaydi yvok 428 (99) 487 (99) 333 (92) 2(100) 1250 (97)
Yakinmalar kaydi yok 397(92) 467 (95) 206 (57) 2 (100) 1072 (83)
Tibbi 6vki kayd: yok 423 (98) 472 (96) 326 (90) 2 (100) 1223 (95)
Fotograflama kaydi yok 432 (100) 492 (100) 362 (100) 2 (100) 1288 (100}
Sistemik muavene kaydi yok 428 (99) 487 (99 362 (100) 2 (100) 1279 (99)
Ruhsal durum degerlendirme | 428 (99) 467 (95) 340 (94) 2(100) 1237 (96)
kaydi yok

[ Bilimsel yorum vok 363 (84) 472 (96) 362 (100) 2 (100) 1199 (93) [

GAMRE: Genel Adli Muayene Rapor Formu, SB: Saglhk Bakanligi, ATK: Adli Tip Kurumu
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Hizli ve dogru bir rapor

e Asgari olarak
— Uygun gorlisme kosullari
— Ayrintili bir oykii
— Tum fiziksel ve psikolojik bulgular

— Bulgularin yorumu



Gorusme kosullar

Mimkilinse ;

« Guvenli, gizliligi kesintisiz olarak korumanin mumkun oldugu
* Yeterli zamanin oldugu

« Uygun fiziksel kosullarin oldugu

— Yeterli gtin 1s181 alan, uygun isidaki, gozalti/tutukluluk
mekanlarini andirmayan ortamlarda gortisme yapilmalidir.

— Tuvalet olanaklarina ve en azindan suya erisimin oldugu
mekanlar, gorisulen kisinin kullanabilecegi mendil/suyun
oldugu ortam saglamak insanidir.



Gorusme kosullari

Muiumkulnse;
e Oturma duzeni, gérismecinin ve gorusulen kisinin;
* esit derecede rahat
* hiyerarsik olmayan
* uygun bir mesafede
e engelsiz
e g0z temasi kurulabilecek sekilde yiz ytuze olmalidir.



Giiven saglamak

Goruisme Siireci

Zorlayici ve stres
yaratan
konulara
sonradan
gecmek

Goriismeye
daha az hassas
konulardan
baslamak

iskence oncesi
oykiiyle
baslamak

Kisi yogun
duygusal stres
altinda ise, hali

Kronolojik bir hazirda var olan

sira takip etmek

ruhsal
yakinmalardan
ve sosyal
islevsellikten
ENETEL

Onceden
belirlenmis bir
sirayi takip
etmeyip, esnek
olmak




Ayrintili oyku alirken goriisulen kisiden
beklenmemesi gereken seyler;

Olaylari uygun bir kronolojik sirayla hatirlamak ve
anlatmak,

Tum detaylari net bir sekilde hatirlamak ve aktarmak,

Ilk anlatimda karisiklik, celiski veya bosluklar olmadan
eksiksiz bir anlati saglamalk,

Tum surecin fiziksel, psikolojik, sosyal ve ekonomik
sonuclarinin farkinda olmak ve bunlari acikca ifade
etmek.



Travmayi aciklamada zorluklar

Iskence ve kotii muamelenin fiziksel etkilerine iliskin faktorler

Iskencenin psikolojik etkileri ile ilgili faktorler

Kultiirel normlarla ilgili faktorler

Goriisme kosullari veva iletisim guiclikleri ile ilgili faktorler




Bu faktorler nedeniyle,
hikayede uyumsuzluk ortaya
cikabilir.

Anlatidaki bosluklar ve
uyumsuzluklar, kapsamli bir
degerlendirme yapilmadan
uydurma olarak
degerlendiriimemelidir.



Yeniden travmatizasyon

e Yeniden travmatizasyon, anilara veya gecmis travmatik
olaylarin  hatirlaticilarina  maruz kalmanin tetikledigi

travmatik stres tepkilerini (duygusal ve/veya fiziksel) ifade
eder.

* Yeniden travmatizasyondan kacinmak igin;

Etkili iletisim, empatik tutum, bireylerin anlatilari lizerinde
kontrol sahibi olmalarina izin vermek, molalar vermek,
konuyu degistirmek



Cinsiyet, cinsel yonelim ve cinsel kimlik



Ayrintili Oykii ve Psikiyatrik Degerlendirme

e Arka plan bilgisi
e Giris ve tanimlama
e Tutuklama oncesi psikososyal oyku
e Iskence ve kétii muamele iddialari
— Once bir dzet
— Tutuklama ve go6zalti kosullar
— GoOzalti yeri ve kosullar
— Iskence veya kdti muamelenin anlatimi
— Iskence ydontemlerinin gézden gecirilmesi
e Fiziksel ve psikolojik kanitlarin degerlendirilmesi
e Tedavi, sevk endikasyonlari ve bitis



Ruhsal Degerlendirmenin Merkezi Roli

Iskence géren herkeste tani konulabilecek
duzeyde bir psikiyatrik bozukluk meydana
gelmeyebilir. Tant konmamis olmasi, kisinin
iskence gormedigi anlamina gelmez.



Ruhsal Degerlendirmenin Merkezi Roli

“Ruhsal bulgular somut delil degildir, ancak ikincil delil
niteligindedir”

“Bedensel bulgular/deliller yoksa iskencenin tibbi olarak
kanitlanabilmesi miimkdiin degildir.”

“Ruhsal degerlendirmeler sonucu elde edilen bulgular fiziksel
bulgularla desteklenmedigi stirece iskence iddialarinin
aydinlatilabilmesi igin yeterli olmaz.”

“Sadece ruhsal bulgulara dayali olarak iskencenin varligina iliskin
rapor diizenlenemez.”




Ruhsal Degerlendirmenin Merkezi Roli

“Ruhsal bulg cil delil
niteliginde

GECERLI, SOMUT DELILDIR

“Bedensel bulgu ' tibbi olarak

kanitlanabilmesi m ' MUMKUNDUR
“Ruhsal degerlendirmel e edilen bulgular fiziksel

bulgularla desteklen ce iddialarinin o
aydinlatilabilmesi YETERLIDIR

varligina liskin | ¢ ApOR DUZENLENEBILIR







Forensic Scilrt, 2014 Mow, 244 e42-7 . doi: 1010164 foracint. 2014 .08 037 . Epub 2014 Sep 6.

Diagnosis of torture after 32 years: assessment of three alleged torture victims during the 1980 military coup in
Turkey.

Unuvar U1 Ulas H2, Fincanci K2,

+ Author information

Abstract

Tarture is a crime against humanity and it is frequently encountered in countries that have a history of military intervention such as Turkey. Torture
still exists despite absolute prohibition by human rights and humanitarian law. More than 1 million people were tortured in Turkey since 1930 coup
d'atat. Documentation of medical evidence is a praminent step for prevention of torture. Manual on the Effective Investigation and Documentation of
Tarture and Other Cruel, Inhurman ar Degrading Treatment or Punishment {Istanbul Pratocol) provides international standards for medical
documentation of torture. A halistic approach to trauma stories together with physical and psychological findings has been the main frame of the
Protocal. The aim of this study is to discuss physicians' responsibility for prevention of torture, and to emphasize the importance of holistic approach
to the assessment of particularly chranic patients. A team of two forensic medicine experts and a psychiatrist examined three male patients, who
allegedly had been tortured severely during the 1980 military coup. The team arranged necessary referrals and diagnostic examinations. After
conducting a comprehensive medical examination, some physical and psychalogical findings of trauma were observed and documented even after 32
years. The medico-legal evaluation and documentation of these cases many years after torture under the guidance of Istanbul Protocol were
presented and significance of psychological assessment was especially emphasized. Furthermare, possible evidence of torture after a long period
and physicians' responsibility for prevention of tarture 15 discussed.

Copyright ©@ 2014 Elsevier lreland Ltd. All ights resened.
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